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¿Por qué estoy aprendiendo Chino? 

 
 
Hola, y bienvenidos de nuevo a mi podcast lento en español.  
 
Este podcast es para que tú practiques escuchar español. Aprende con historias lentas conmigo. 
 
Hoy quiero hablar de por qué empecé a aprender chino. He estado aprendiendo chino desde hace unos 
cuatro años. A ratos.  No siempre.  
 
Porque a veces me da flojera. Y estoy segura de que entiendes lo que yo siento. 
 
A veces no tengo ganas de hacer nada. Solo quiero scrollear en TikTok. Es difícil encontrar motivación para 
estudiar un idioma todos los días. 
 
Necesitas mucha disciplina. Sentarse a leer o tomar una clase o escribir da mucha flojera.  
 
De hecho, esa fue una inspiración de este Slow Spanish Podcast. 
 
Cuando yo estudiaba chino, nunca me sentía bien. Me aburría mucho. Encontré una YouTuber que cuenta 
historias en chino lento.  Su canal se llama Lazy Chinese.  
 
Y fue la primera vez que me emocioné de verdad al entender un idioma. Por fin entendía lo que estaba 
diciendo en chino. 
 
Y sin esforzarme demasiado, estaba aprendiendo nuevas palabras en chino. Solo por escuchar y mirar sus 
gestos de manos y de la cara.  
 
Me inspiré muchísimo por seguir aprendiendo chino.  Porque fue la primera vez que realmente entendí algo en 
chino. La primera vez. Después de años de practicar, de estudiar y de escuchar. 
 
Cuando no sientes que estás mejorando, es difícil seguir dando el 100% de ti en algo. Entonces pensé. 
¿Cuántos estudiantes que están aprendiendo inglés o español sienten lo mismo?  
 
Sobre todo mis alumnos que yo daba clases de inglés.  Que no entienden nada de inglés. O que sienten que 
nunca lo van a lograr. Solo porque tarda mucho en ver el progreso en la vida real. 
 
Pero de una manera más lenta y comprensible, mucha gente se daría cuenta de que realmente entienden 
muchísimo en inglés. Más de lo que piensan.  
 
Así que decidí hacer un vídeo en inglés muy despacio.  A una velocidad que cualquier persona podría 
entender. Usando gestos de mano. Que incluso si nunca habías estudiado inglés, podías entender lo que 
estaba diciendo. 
 
 



 
Porque el lenguaje corporal habla mucho más fuerte que las palabras. Y el tiktok, el vídeo, fue un éxito. Todos 
sintieron exactamente lo que yo sabía que iban a sentir.   
 
Mi tiktok se hizo viral. Al día siguiente me desperté y mi celular se estaba volviendo loco. Y ahí supe que tenía 
que hacer más. 
 
Y ahora aquí estamos. Y todavía intento inventar ideas nuevas para ayudarte a entender y hablar español con 
confianza. La confianza.  Lo único que importa.  
 
Finge hasta que verdaderamente lo logres. Cuando realmente crees en algo, aunque parezca absurdo.  Si lo 
crees de verdad, puedes hacerlo tu realidad. Solo finge. Fake it till you make it. 
 
Pero bueno, volviendo al tema. ¿Por qué estoy aprendiendo chino? Mucha gente me lo pregunta. Y para ser 
honesta, fue mi hermana quien me inspiró. 
 
Ella estaba obsesionada con viajar a China algún día. Y todo lo que hacía era estudiar y practicar chino. 
Platicamos mucho y me contagió con el mismo deseo de viajar a China algún día. 
 
También, obvio, me fascinaba la complejidad del chino. Lo desafiante que era aprenderlo. Y también me 
gustaba la idea de ser una maestra de inglés, de español y de chino. 
 
Así que empecé a estudiar. Encontré los mejores podcasts y vi todos los vídeos que pude ver. Incluso tomé 
clases con una maestra en línea.  Ella era muy paciente. Y siempre lograba convertir una conversación casual 
en una lección donde aprendía algo nuevo en chino. Y nunca me sentía frustrada o cansada. 
 
Al final del día, ni siquiera tienes que vivir en el país donde hablan ese idioma para aprender ese idioma. 
Porque lo más importante es el camino. Aprende por ti. 
 
Disfruta el viaje. Saborea cada nueva palabra que sí recuerdes. Celebra cada logro. 
 
Es un privilegio aprender. No lo des por hecho. Gracias por unirte a la clase de Miss Honey. 
 
Espero que hayas disfrutado charlar conmigo. Y no olvides suscribirte para más práctica en español.  
 
Dale like a este vídeo si quieres más vídeos como estos. 
 
Nos vemos a la próxima. Adiós. 
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